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Verslag seizoen 2022 - 2023

Bestuur
e Hetbestuuris het seizoen 2022-2023 gestart met 4 personen: Sander van Aalst (penningmeester),
Kayla Zegers (secretaris/ledenadministratie), Sanne van den Boom (algemeen bestuurslid) en
Heidi klein Tank (algemeen bestuurslid/communicatie). De positie van voorzitter is vacant.
e Op 17 januariis Jordi van Nistelrooij toegetreden tot het bestuur als algemeen bestuurslid.
e Aan heteind van het seizoen is Kayla gestopt. Heidi heeft de taken van Kayla overgenomen.

Train(st)ers

e Sannevan Oosterhout is aan het begin van het seizoen gestart als trainster. Zij heeft de lessen op
de maandag overgenomen van Elly Bremer. Sanne is gestart met de opleiding trainer — coach
niveau 3 (Fundamentfase).

e Verder waren Elly Bremer, Vienna Migchielsen en Judith Martens onze vaste trainsters. Mark Kunst
en Vera Kersten waren de vaste assistenten. Aan het eind van het seizoen nam Marc afscheid van
Sparta.

e Ezraten Haaf, Gentl Wanga, Lieke Lemain, Floor van Duinhoven, Lente van Aalst, Pien Boonstra
en Sanne van Zutphen hebben tijdens (een deel van) het seizoen geassisteerd.

Trainingen en Locaties
De trainingen werden dit seizoen gegeven op de volgende locaties:
e Arkvan Oost, Nijmegen — maandag - 4 uur recreanten - trainsters Sanne van Oosterhout en Judith
Martens
e Sportzaal Malvert Nijmegen — dinsdag - 2 uur recreanten - trainster Elly Bremer
e SportQube Nijmegen —woensdag - 2 uur selectie - trainsters Vienna Migchielsen en Judith
Martens
o Feel Fit Center Malden — donderdag - 3 uur recreanten - trainster Judith Martens
e Feel Fit Center Malden —donderdag - 3 uur talenten & selectie - trainster Elly Bremer en trainer
Mark Kunst

Helaas moesten we als gevolg van een tekort aan train(st)ers met ingang van dit seizoen stoppen met de
springgroep op de maandag.

Juryleden
o Tijdens dit seizoen is Pia Hoffman geslaagd voor de juryopleiding TD1.
e Sparta had daarmee aan het eind van het seizoen drie juryleden: Pia Hoffman en Ezra ten Haaf
(TD1) en Roos Brunner (TD2).

Ledenaantal
e Bijaanvang en aan het eind van seizoen had de vereniging ca. 125 leden.

Grote Clubactie
e Dit seizoen heeft de verkoop van Grote Clubactie loten € 3.586,03 opgebracht.
e Erwerdenintotaal 1530 loten verkocht.



EC

¢ De evenementencommissie is het seizoen gestart met 4 personen: Laura van den Boom, Judith
Martens, Diane van de Logt en Heidi klein Tank. Vanuit het bestuur sluiten ook Jordi van Nistelrooij
en Sanne van den Boom bij vergaderingen aan.

e Tijdens het seizoen is Diane van de Logt gestopt met de EC. Femke Rutten heeft zich aan het eind
van het seizoen aangesloten.

e Injuniorganiseerde de EC met hulp van de JC weer een geweldig Spartakamp in de Wildwal in
Lunteren. Er gingen zo’n 50 kinderen mee. De kampbijdrage bedroeg € 62,50 per kind.

JC

o Dejeugdcommissie is het seizoen begonnen met 6 personen: Ezra ten Haaf (voorzitter),
Vera Kersten, Janne Dekkers, Gentl Wanga, Floor van Duijnhoven en Storm van de Logt.

e Tijdens het seizoen is Storm gestopt en hebben Lieke Lemain, Joélle Stel, Lente van Aalst en Pien
Boonstra zich bij de jeugdcommissie aangesloten.

e DeJC heeft eind november een Sinterklaasles georganiseerd in de Ark van Oost voor alle leden
t/m 8 jaar. Er kwamen 6 Pieten langs, die voor alle kinderen een cadeautje hadden meegebracht.

e |njanuariorganiseerde de JC een Fundag in Jumpsquare in Nijmegen. Zo’n 50 kinderen hebben
zich heerlijk uitgeleefd op de trampolines.

Meetmomenten
e |n november werden voor het eerst Meetmomenten georganiseerd. Tijdens twee reguliere lessen
konden de kinderen laten zien wat ze konden op vloer, balk, brug en sprong. Alle kinderen kregen
een Diploma met daarop bij de geturnde elementen een bronzen, zilveren of gouden ster.

Wedstrijden
e Erdedendit seizoen 16 selectieleden mee aan wedstrijden.
e Middenbouw: Sanne van Zutphen, Kesha Martis, Marla Hoffman, Joy Smit en Djanell Baan
e Jeugd: Hanna Hopman, Sara van Osenbrugge, Krisje Poortinga en Pien Boonstra
e Junioren: Floor van Duijnhoven, Lieke Lemain, Joelle Stel en Lente van Aalst
e Senioren: Ezra ten Haaf, Ilja Engbers en Janne Dekker
e Daarnaastdeden 3 talentjes (Onderbouw) mee aan de Meetmomenten van de KNGU:
Nova Vrielink, Leya Vrielink en Fayenne Janssen

125-jarig bestaan

e Op 7januari 2023 bestond Sparta 125 jaar. Dat hebben we gevierd in het weekend van 15 en 16
april met:

e eenreceptie en eenreiinie in de Thiemeloods in Nijmegen
Op de receptie waren behalve onze eigen mensen een aantal vertegenwoordigers vanuit turnbond
KNGU, de gemeente Nijmegen en een aantal andere turnverenigingen uit Nijmegen aanwezig.
Tijdens de retnie voor oud-leden en (oud-)vrijwilligers werden herinneringen opgehaald,
gedanst, er was een kraam met allerlei oude Sparta-materialen en zelfs een heuse Sparta-quiz.

e eenopendaginde Arkvan Oost voor onze leden en hun familie, vrienden en bekenden. Er
waren spelletjes, er kon worden geturnd en geknutseld en onze selectie gaf een aantal mooie
demo's.

Seizoensafsluiting voor talenten en selectie
e Tijdens de seizoensafsluiting in de Blokhut in Malden werden traditiegetrouw talent en
selectieturnster van het jaar bekendgemaakt: Joy Smit en Ezra ten Haaf.



